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Mikä on TT Botnia?

• TT Botnia Oy on kuntien ja kuntayhtymien 

omistama osakeyhtiö, jonka toimialana on 

tuottaa, tarjota ja välittää valtakunnallisesti 

monipuolisia työterveyspalveluja sekä 

näihin liittyviä sairaanhoitopalveluja 

pääasiassa Pohjanmaan ja Etelä-

Pohjanmaan alueella.

• TT Botnia on perustettu 05/2019 ja se aloitti 

operatiivisen työterveystoimintansa 

1.1.2021.



TT BOTNIA OY

HALLINTO VATT 

Vaasa

Mustasaari

Vähäkyrö

Maalahti

Korsnäs

SUUPOHJA 

Kauhajoki

Isojoki

Karijoki

Teuva

JIK

Kurikka

Ilmajoki

Jalasjärvi

Jurva

Järvi-
Pohjanmaa 

Alajärvi

Lehtimäki

Vimpeli

Lappajärvi

Organisaatio ja omistajatahot

• Vaasa

• JIK

• Suupohja

• Alajärvi

• Vaasan shp

• Mustasaari

• Maalahti

• Ilmajoki

• Isojoki

• Kauhajoki

• Kurikka

• Lappajärvi

• Etelä-Pohjanmaan shp

OMISTAJAT 



TYÖTERVEYS • FÖRETAGSHÄLSOVÅRD

Palvelut



ASIAKASVASTAAVA TIIMI
KUNDANSVARIGT TEAM

Työterveyshoitaja 

Företagshälsovårdare

Työterveyslääkäri

Företagsläkare

Työfysioterapeutti

Företagsfysioterapeut

Työpsykologi

Företagspsykolog
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TYÖTERVEYSHUOLLON PALVELUT
FÖRETAGSHÄLSOVÅRDENS TJÄNSTER

ENNALTAEHKÄISEVÄ 
TYÖTERVEYSHUOLTO 
(LAKISÄÄTEINEN)

• Työterveysyhteistyö

• Työpaikkaselvitys / 
toimintasuunnitelma

• Terveystarkastukset

• Varhainen tukeminen, työntekijöiden 
työssä selviytymisen seuranta ja 
edistäminen sekä kuntoutukseen 
ohjaaminen

• Tiedon antaminen, neuvonta ja 
ohjaaminen

• Ensiapuvalmius

FÖREBYGGANDE HÄLSOVÅRD 
(LAGSTADGAD)

• Företagshälsovårdssamarbete

• Arbetsplatsutredning / 
verksamhetsplan

• Hälsogranskningar

• Tidigt stöd, uppföljning och främjande
av arbetstagarens möjligheter att
klara sig i arbetet samt hänvisning till
rehabilitering

• Rådgivning och vägledning

• Första hjälp- beredskap



TYÖTERVEYSYHTEISTYÖPALAVERI
SAMARBETSMÖTE MED  FÖRETAGSHÄLSOVÅRDEN

• Työterveysyhteistyö-
palavereita pidetään 
työpaikan tarpeesta 
riippuen 1-2 kertaa 
vuodessa

• Samarbetsmöten med
företagshälsovården hålls
1-2 gånger per år, 
beroende på
arbetsplatsens behov.



TYÖTERVEYSHUOLLON PALVELUT
FÖRETAGSHÄLSOVÅRDENS TJÄNSTER

TYÖTERVEYSPAINOTTEINEN 
SAIRAANHOITO

• Sairaanhoitomme on 
työterveyspainotteista eli 
keskitymme työhön 
keskeisesti liittyviin tai 
työntekoa pitkäaikaisesti 
vaikeuttaviin sairauksiin ja 
tapaturmiin.

FÖRETAGSHÄLSOVÅRDS 

BASERAD SJUKVÅRD

• Den sjukvård vi erbjuder 
fokuseras på arbetshälsa, vi 
koncentrerar oss på 
sjukdomar och olycksfall 
som centralt ansluter sig till 
arbetet eller som på lång 
sikt försvårar utförandet av 
arbetet.



TYÖKYVYN TUKI
STÖD FÖR ARBETSFÖRMÅGAN

Työkyvyn tukemisen muotoja ovat mm.

• Työterveysneuvottelut

• Työhön paluun tuki

• Lääketieteellinen ja ammatillinen kuntoutus

• Päihdeohjelma

Arbetsförmågan kan främjas bl.a. genom:

• Trepartssamtal

• Stöd för återgång till arbetet

• Medicinsk- och   

yrkesmässigrehabilitering

• Program för missbruksproblem



Ajanvaraus internetin kautta tai puhelimitse

Varaa aika asiakasvastaavalle työterveyshoitajallesi, 

sairausvastaanotolle tai työfysioterapeutin 

suoravastaanotolle uuden nettiajanvarauksen kautta

www.ttbotnia.fi

Nettisivujen kautta voit jättää soittopyynnön, myös 

puhelinajat ovat nettiajanvarauksen kautta.

Voit varata ajan myös puhelimitse asiakaspalvelustamme

puh. 06 521 5500 ma-pe klo 8-16.

http://www.ttbotnia.fi/


Tidsbokning via internet eller telefon

Boka tid till organisationens ansvariga

företagshälsovårdare, sjukvårdsmottagningen eller

företagsfysioterapeutens direktmottagning via 

den nya tidsbokningen på nätet

www.ttbotnia.fi

Du kan lämna ringbud via internet, telefontiderna kan

också bokas via nätbokningen.

Du kan boka tid också per telefon via vår kundtjänst

tel. 06 521 5500 må-fre kl 8-16.

http://www.ttbotnia.fi/


Chat palvelu, Viestit työterveyshoitajalle-palvelu ja 

Videovastaanotto-palvelu

Uuden chat-palvelumme kautta saat hoitajalta neuvontaa ja 

ohjausta saman päivän aikana klo 08-12. 

Asiakasvastaavaan työterveyshoitajaasi saat yhteyden Viestit 

työterveyshoitajalle –palvelun kautta viimeistään kolmen päivän 

sisällä (tietoturvallisuussyistä emme hoida potilasasioita 

sähköpostitse tai tekstiviestien välityksellä).

Hoidon tarpeen arviointiin liittyen palvelemme uudessa numerossa 

06 521 5502, ma-pe klo 8-12.

Myös videovastaanotolle voit varata ajan nettiajanvarauksen 

kautta.



Chat-tjänst, Meddelanden till företagshälsovårdare och

Videomottagnings-tjänst

Via vår nya chat-tjänst kl 08-12 får du råd och vägledning av 

skötare, svar inom en dag. 

Du får kontakt med er organisationens ansvariga

företagshälsovårdare via meddelande till företagshälsovårdare –

tjänsten, svar inom 3 dagar (på grund av datasekretess sköter vi 

inte patientärenden per e-post eller sms).

När det gäller bedömning av vårdbehov betjänar vi som tidigare

tel 06 521 5502 må-fre kl 8-12

Du kan också boka tid till videomottagningen via nätet.



Fysioterapeutin suoravastaanotto nyt myös 

TT Botniassa

Nyt Sinulla on mahdollisuus päästä nopeasti 

työfysioterapeutin vastaanotolle akuuteissa tuki- ja 

liikuntaelinvaivoissa.

Voit varata ajan netin, työterveyshoitajan tai 
vastaanoton kautta.

Vastaanotot Vaasan, Kauhajoen ja Mustasaaren 

toimipisteissä.



Fysioterapeutens direktmottagning nu 

även från oss på TT Botnia

Nu har du möjlighet att snabbt komma till 

företagsfysioterapeutens mottagning.

Om det är ett akut problem i stöd- och 

rörelseorganen, ta kontakt via nätbokning, 

företagshälsovårdare eller via infon.

Mottagning i Vasa, Kauhajoki och Korsholm. 
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